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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora

1.1.1 Matriz

Razdo Social: Céritas Diocesana de Catanduva
CNPJ: 05.639.373/0001-20

Nome Fantasia: Céritas Catanduva

Enderego: Séo Luiz, n° 881, Jardim Augusta
CEP: 15.806-095

Municipio: Catanduva-SP

Telefones (17) 3045-5290

E-mail: caritascatanduva@yahoo.com.br

Site: www.curiadiocesanacatanduva.gov.br

1.1.2 Local do acolhimento

Razo Social: Comunidade Terapéutica Céritas/Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
CNPJ: 05.639.373/0003-92

Nome Fantasia: Comunidade Terapéutica Caritas

Enderecgo: Rua Sorocaba n° 330, Bairro S&o Francisco

CEP: 15.806-005

Municipio: Catanduva-SP

Telefones: (17) 3521-1611

E-mail: caritascatanduva@yahoo.com.br

Site: www.curiadiocesanacatanduva.gov.br

1.2 Identificacio do responsavel legal

Nome: Carlos Umberto Franquim

RG: 15.630.373-5

CPF: 100.607.848-73

Enderecgo: Avenida Palmares, n° 930, Vila Bela
CEP: 15.804-115

Municipio: Catanduva-SP

Telefones: (17) 997369134/991099786

E-mail: pecarlos@yahoo.com.br

1.3 Identificagiio do responsavel técnico pela execucio do servigo
Nome: Rodrigo Zango Pires da Mong&o

RG: 28.211.650-3

CPF: 297.767.018-17

Enderego: Rua José do Patrocinio, n° 266, Centro

CEP: 15.850-000

Municipio: Urupés-SP
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Telefones: (17) 981458370
E-mail; rodrigozpm(@bol.com.br

1.4 1dentificacdo do responsivel técnico pelo Plano de Trabalho
Nome: Renato Matheus Gandra

RG: 26.894.756-9

CPF: 213.824.908-52

Endere¢o: Rua Rio Doce n° 95

CEP: 15.808.420

Municipio: Catanduva-SP

Telefones: (17) 991644369

E-mail: rmatheusgandra@yahoo.com.br

1.5 Apresentacio da Organizac¢io
a) Experiéncia prévia

Na Diocese de Catanduva, a Caritas teve inicio no ano de 2003. De 2003 a 2009, a
Céritas, em parceria com a Prefeitura Municipal de Catanduva, realizou o projeto “Luxo do
Lixo”, dando apoio e condigdes de trabalho a 30 catadores de lixo na reciclagem do mesmo,
desenvolvendo o trabalho em cooperativa, gerando emprego e melhores condigdes de trabalho
e de vida. A partir de 2011, a convite do promotor do Forum de Catanduva, a Caritas foi
convidada a realizar o trabalho de acolhimento, recuperagéo e ressocializagdo de dependentes
quimicos adolescentes de Catanduva e regido, dando inicio ao projeto de Comunidade
Terapéutica Caritas/N* Senhora do Perpétuo Socorro, em parceria com a Prefeitura Municipal
de Catanduva, atendendo até quinze adolescentes.

Tendo em vista 0 aumento da demanda para tratamento de dependentes quimicos, desde
o ano de 2012, a Comunidade Terapéutica Caritas deu inicio ao atendimento de adultos
dependentes quimicos, disponibilizando 35 vagas para adolescentes e adultos, atualmente tem
capacidade de acolher até 46 pessoas. A partir do ano de 2012, deu-se inicio ao “Projeto
Republicas”, com o objetivo de proporcionar a ressocializagdo daqueles que foram atendidos
na Comunidade Terapéutica e que se encontram com os vinculos familiares e comunitarios
rompidos, visando a autonomia, o convivio familiar e a integra¢do no mercado de trabalho. A
Republica Céritas abrange quatro casas com acolhimento para até 10 pessoas por unidade,
sendo estas, 03 Republicas masculinas e 01 Republica feminina.

No ano de 2013 a Céritas deu inicio ao projeto “SOS Céritas”, com o objetivo de
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emprestar objetos da area da satide (cadeiras de rodas, cadeiras de banho, muletas, andadores,
etc) para doentes acamados em suas residéncias. Além disso, desde dezembro de 2013, a
Céritas Diocesana de Catanduva administra o Lar S3o Vicente de Paulo voltado para o
acolhimento de idosos.

No periodo de 2014 a 2015, a Céritas apoiou administrativamente, em parceria com a
Prefeitura Municipal de Catanduva e a Secretaria do Meio Ambiente, a Cooperativa “Recicla
Catanduva”, oferecendo melhores condigdes de vida para catadores de material reciclavel,
colaborando também com o meio ambiente.

No ano de 2015 a Caritas iniciou, no municipio de Ibira-SP, o projeto Comunidade
Terapéutica Caritas/Maria de Nazaré, para o tratamento de até¢ 17 mulheres dependentes
quimicas e alcoolatras, acolhendo atualmente 14 pessoas.

Em 2016 iniciou o Projeto Casa Lar Céaritas/Nossa Senhora da Divina Misericordia,
para acolhimento de adolescentes em situagéio de vulnerabilidade e risco social, conforme
solicitagdo da Vara da Infancia e Juventude e da Assisténcia Social do municipio de

Catanduva.

b) Atuacio em rede

A Céritas tem ampla atuag@o em rede no municipio de Catanduva, participando dos
varios conselhos (COMAD, CMDCA, COMAS), estabelecendo articulagéo com as politicas
publicas, mediante as secretarias municipais de saude, assisténcia social, educagéo,
articulando-se com os seguintes servigos: UBS, CREAS, CRAS, UPA, SAMU, Guarda
municipal, Centro POP, Poupa Tempo, Casa de passagem ¢ CAPS/Catanduva.

A Céritas também desenvolve parceria com o CAPS/S&o José do Rio Preto ¢ DRS/Sdo
José do Rio Preto e DRADS/S&o José do Rio Preto, para o acolhimento de dependentes
quimicos mediante o Programa Recomego. Ainda, em parceria com o Judiciario € o

Ministério Publico, a Céritas acolhe pessoas sentenciadas a cumprir penas alternativas.

¢) Relevincia publica e social

A Ciritas Diocesana de Catanduva tem por finalidade defender, resgatar e promover a

vida, atuando em prol de pessoas em situagdo de exclusdo social, politica, econdmica, cultural
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e religiosa, sensibilizando a populagfo a praticar a solidariedade e a caridade, com foco na
promogdo de atividades de relevéncia publica e social, realizando e apoiando as ag¢des que
visem educar para a justi¢a e cidadania, de modo a propiciar condi¢des de vida digna para
todos, tais como:

I. A protegdo a maternidade, & inféncia, & adolescéncia, a familia e ao idoso;

II. O amparo as criangas e adolescentes carentes, visando inclusive a saide e a

educacio;

III. A capacitagdo profissional e integragdo ao mercado de trabalho dos menos

favorecidos da sociedade;

IV. O desenvolvimento da cultura;

V. O trabalho contra toda e qualquer excluséo social;

VI. O acolhimento, o tratamento e a reinser¢do social das criangas, adolescentes e

adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias psicoativas;

VII. O acolhimento de pessoas em situagéo de rua;

VIIL A assisténcia e reinsergéo social da mulher marginalizada;

IX. O amparo, a valorizagdo e a integracéo social do deficiente fisico e mental;

X. Aquisicdo e utilizagdo de meios de comunicagdo, tais como: radio, canal de TV, etc,

visando o desenvolvimento cultural e social;

XI. A realizacdo de estudos e pesquisas atinentes aos problemas sociais, educacionais e

promocionais, visando a apresentacdo de propostas e solu¢des adequadas & cada

realidade;

XII. A atuagdo nas situagdes de emergéncia da ordem social e nas calamidades naturais,

promovendo campanhas ou outros meios adequados para a captagdo de recursos

materiais e financeiros.
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d) Capacidade técnica operacional

A Comunidade Terapéutica Caritas/N* Senhora do Perpétuo Socorro realiza o
acolhimento de dependentes quimicos desde o ano de 2011, e vem se aperfeicoando em tal
servico mediante a organizagdio das instalagdes fisicas para o acolhimento de tal publico,
como também pela contratagdo e capacitagio dos profissionais, técnicos, necessérios para a
evolugdo e desenvolvimento do servigo referido, em especial, por meio dos cursos de
capacitagdo oferecidos pelo Programa Recomego/COED/SEDS/FEBRACT.

A capacidade técnica operacional da Caritas Catanduva também acontece num processo
continuo de aprendizado e partilha de experiéncias com a rede municipal de politicas
publicas, com a participagdo nos diversos eventos realizados pela mesma, visando a
orientago e capacitagdo dos profissionais, técnicos e colaboradores, como também na partitha
com as outras comunidades terapéuticas participantes da rede Programa Recomego.

Sendo assim, acredita-se que a Céritas Catanduva possui condigdes para desenvolver e

alcangar as metas estabelecidas na parceria com o Programa Recomego.

1.6 Analise Diagnoéstica do territério

A Caritas Catanduva estd localizada no municipio de Catanduva, localizado
no interior do Estado de Sdo Paulo, na regido noroeste, a 384 quildmetros da capital
paulista. Sua populagdo estimada, em 2017, ¢ de 120.691 habitantes. Em 2010, a populagéo
catanduvense era composta por 54.776 homens e 58.044 mulheres. E a 2* maior cidade
da Mesorregido de Sdo José do Rio Preto, a 3% maior cidade da regifio Noroeste Paulista, a 60
mais populosa do Estado de Sdo Pauloe a 235° mais populosa do pais. Sua economia &
baseada no comércio, na prestagdo de servigos, industrias diversas e agricultura. Possui
um Indice de Desenvolvimento Humano de 0,834 (Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento/2000).

Catanduva possui quatro unidades do "Sistema S", que aglomeram aprendizado e
administra¢do do setor comercial e industrial: SENAC, SESC, SESI E SEBRAE. Conta com a
rede ferrovidria e acesso a rodovia SP-310, que ¢ considerada uma das mais bem conservadas

rodovias do pais. Na rede piblica de saiide conta-se com varios hospitais, um deles
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psiquiatrico. Tal municipio, por concentrar varias institui¢des de ensino, inclusive faculdades,
retine um grande niimero de estudantes.

De acordo com a presente realidade vivenciada no pais, apesar de ser considerado um
municipio prospero, de maneira geral, percebe-se também em Catanduva o desemprego € a
desigualdade social, o que proporciona a ociosidade e outros males.

O numero de adolescentes, jovens e adultos em estado de risco e vulnerabilidade social
¢é expressivo, devido as relagSes familiares fragilizadas e o uso de substincias psicoativas.
Neste contexto, faz-se necessario a existéncia de Comunidades Terapéuticas com o intuito de

oferecer tratamento as pessoas que fazem uso abusivo de substancias psicoativas.
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CARITAS DIOCESANA DE CATANDUVA
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1.8 Modalidade de acolhimento

Comunidade Terapéutica de Interesse Social
Legalmente Constituida (LC) X
Casa de Passagem
Republica

1.9 Piblico alvo
Adulto Género Masculino X
Adulto Género Feminino

1.10 Permite tabaco
Sim
Néo X

1.10 Capacidade total de atendimento (de acordo com o aprovado pela Vigilincia
Sanitaria)

| Ntimero de vagas | 47 |

1.11 Quantidade de vagas sugeridas para o Programa Recomeco

| Nimero de vagas | 30 |

1.12 Percentual de vagas disponiveis para o Programa Recomecgo

| Percentual de vagas | 65,21% |

2. DESCRICAO DO SERVICO
2.1 Comunidade Terapéutica de Interesse Social Legalmente Constituida

Servigo de acolhimento destinado a adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso
de substdncias psicoativas, com objetivo de subsidiar o processo de reorganizagdo
biopsicossocial em um espago adequado e de referéncia, oferecendo suporte para o processo
de recuperagdo e reinser¢do social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com
fortalecimento de vinculos familiares € comunitérios, atribuindo a construgdo de um novo
projeto de vida e a conscientizagdo sobre a condicdo de dependéncia quimica e o

desenvolvimento de estratégias para manutengdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a
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rede de servigos, em especial de saude e assisténcia social.

O periodo maximo de acolhimento do atendido neste servigo € de 180 dias, conforme o
Plano de Atendimento Singular — PAS, podendo ser excepcionalmente prorrogado por até
mais 90 dias, mediante relatério social fundamentado, encaminhado ao Grupo de Gestéo
Executiva do Programa Recomego que deliberara sobre a prorrogagéo solicitada.

A Comunidade Terapéutica Caritas/Nossa Senhora do Perpétuo Socorro oferece
acolhimento por até 06 meses, podendo ser prorrogado por mais 90 dias, para adultos, do sexo
masculino, usuarios de substincias psicoativas € tem como objetivo trabalhar o processo de
recuperagdo da dependéncia quimica, tendo como principal instrumento terap€utico a
convivéncia entre os pares. Tal servico se articula com os servigos da rede de politicas
publicas, de maneira totalmente gratuita, sendo a participag@o da pessoa de carater voluntario.

O processo terapéutico de recuperagdo € pautado pela construgéo de um novo modo de
vida sem o uso de substincias psicoativas, que passa pela reabilitagdo fisica, psicoldgica,
espiritual e social do individuo, possibilitando a sua conscientizagdo sobre a dependéncia
quimica e o desenvolvimento de estratégias para a conquista € manutengéo da sobriedade.

Tal servico tem como caracteristicas a realizacdo de atividades laborais, visando o
desenvolvimento da autonomia, organizagio e responsabilidade; atividades religiosas e/ou de
espiritualidade, que auxiliem o individuo na busca do seu equilibrio emocional, respeitando a
particularidade de cada acolhido; atividades de orientagéo e reflexdo com os técnicos e com
grupos de apoio; atividades desportivas, de lazer e cultura, auxiliando o acolhido a descobrir
um novo modo de viver.

A organizagdo também garante a assisténcia psicossocial durante todo o processo de
recuperagdo, assim como a promogdo da reinser¢do social do acolhido, desenvolvendo o
trabalho de resgate e fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, a inser¢do em
programas de qualificagdo profissional, quando possivel, € o apoio na conquista do

autossustento.

3. RECURSOS FiSICOS

1. Cozinha 1
2. Refeitério 1
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3. Sala de estar/descanso 1
4. Setor administrativo com estrutura de escritorio, almoxarifado e
arquivo fisico e digital das fichas de atendimento

Espago adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos
pelo servigo de satde de referéncia

6. Sala de reunides e atendimento coletivo

7. Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos

8. Banheiros individuais, com chuveiros ¢ instalagdes sanitarias

9

1

—

g

. Banbheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalagdes sanitarias
0. Dormitérios individuais, com espago para guarda de pertences

individual

11. Dormitérios com até 3 beliches, com espaco para guarda de pertences
individual

12. Dormit6rios com mais de 3 beliches, com espago para guarda de
pertences individual

13. Espago de descanso para profissionais que trabalham no servigo

14. Lavanderia

15. Despensa

16. Almoxarifado

17. Area para realizagio de oficinas e atividades laborais

18. Granja

19. Horta

20. Pomar

21. Area externa para pratica de atividades fisicas e desportivas

22. Area interna para pratica de atividades fisicas e desportivas

23.Salade TV

24, Sala de informatica

25. Area de lazer com Piscina

26. Campo de Futebol

27. Quadra de [Volei de Areia

28. Capela

29. Quartos com 13 camas e espago para guarda de pertences individual e
banheiros coletivos, com chuveiros e instalagdes sanitarias

30. Quarto com 04 camas e espago para guarda de pertences individual

31. Quarto com 03 camas e espago para guarda de pertences individual

ek FQR N SRR ok
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4.RECURSOS HUMANOS

1 Assistente Social 30 CLT Programa
Recomego
1 Psicologo 40 CLT Programa
Recome¢go
5 Monitores 44 CLT Programa
Recomego
1 Recepcionista/Atendente 44 CLT Programa
Recomego
1 Auxiliar Administrativo 44 CLT Programa
Recomego
2 Motoristas 44 CLT Programa
Recomego

4.1 Descricio das fungdes

Elaborar e avaliar o Projeto Terapéutico e do material de
apoio.

Supervisionar a elaboragdo do PAS.

Realizar reunides tematicas.

Realizar atendimento psicologico individual e grupal.
Realizar atendimento familiar.

Elaborar e avaliar o cronograma mensal de atividades.
Coordenar as atividades de autocuidado e sociabilidade.
Elaborar os relatorios e registro em prontuarios.

Psicologo

Contribuir com a organizagfo interna da CT.

e Acompanhar as atividades internas e externas do
Cronograma.

e Avaliagdo do cumprimento das Normas de Moradia e normas

basicas da CT.

Elaborar a Ficha de Evolugdo.

Intervir com os acolhidos de forma individual e grupal.

Organizar dos prontuérios e documentos dos acolhidos.

Realizar de atividades ligadas a conscientizag@o sobre a

dependéncia quimica.

Conselheiros
Monitores
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e Realizar triagem e avaliag8o social do acolhido;

e Cadastro inicial e monitoramento nas primeiras 24 horas de
acolhimento.

e Orientar e articular a retirada de documentos pessoais;

e Realizar acompanhamento familiar dos acolhidos;
Elaborar e atualizar o Plano de Acolhimento Singular (PAS);
Elaborar relatorios e pareceres sociais.
Orientar os acolhidos e seus familiares sobre os direitos
sociais;

e Realizar atendimento social dos acolhidos (individual € em

Assistente Social grupo);
e Promover a reinserg¢do social e familiar;

e Interagir com o sistema judiciério;
Orientar e encaminhar os acolhidos e seus familiares para a
rede de servigos regional (saude, assisténcia social, justica,
educagdo, dentre outros);

e Realizar encaminhamentos para o cadastro dos acolhidos ¢
seus familiares no CRAS ou CREAS e no CadUnico.

¢ Contribuir para reconstrugdo da autonomia dos acolhidos e
seus familiares;

e Dar suporte na area de gestdo da organizagdo;
e Oferecer atendimento telefonico;
e Realizar arquivamento de documentos € sua manipulagéo

Auxiliar .
. . . (xerox, scanner, assinaturas, etc.);
Administrativo . N
e Auxiliar no fechamento de prestagdo de contas;
e Executar servigos externos quando necessario (bancos,
correios, etc.).
. e Conduzir e acompanhar os acolhidos nas consultas médicas,
Motorista . X
odontoldgicas, INSS, Férum e outros;
e Realizar o atendimento ao publico em geral, prestando
. informagdes diversas, em conformidade com as
Recepcionista

determinag¢des da Entidade.
e Registrar a entrada e saida dos acolhidos.

e Realizar condicionamento fisico, praticas esportivas e oficina

Educador Fisico . .
de musicoterapia.
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5.0BJETIVOS

5.1 Objetivo Geral

Ofertar servico de acolhimento social especializado, em regime residencial, para
atendimento de adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de substincias
psicoativas, de carater protetivo, transitério, VOLUNTARIO e GRATUITO, visando uma

melhora significativa na sua qualidade de vida.

5.2 Objetivos especificos

a. Garantir a execugdo do atendimento dentro das diretrizes do Programa Recomego:
uma vida sem drogas, estabelecidas pelo Edital SEDS n° 001/2017 e Resolugéo
SEDS/SES n° 01/2017 e Resolugdo SEDS n° 08/2017, assim como pela Celebrante,
sendo esta a FEBRACT.

b. Disponibilizar informa¢Ses para cumprimento de metas através da afericdo dos
indicadores sociais pertinentes ao sistema de monitoramento do Programa Recomego:
uma vida sem drogas, possibilitando a avaliagdo e mensuragdio dos resultados €

impactos das atividades desenvolvidas.

¢. Garantir a adequada gestdo administrativa e a correta aplicagdo dos recursos

financeiros em sua prestagéo de contas.

6.METODO

De acordo com os objetivos estabelecidos acima, a OSC desenvolvera os mesmos da

seguinte forma:

Apbs o encaminhamento da rede ¢ estabelec1do 0 pnmelro contato com 0 USUATio atraves de
entrev1sta onde sfo levantados os dados pessoais do mesmo, apresentando o plano
que acolhimento ¢ voluntério e gratuito

S#0 Luiz, n° 881, Jardim Augusta. CEP: 15.806-095. Municipio: Catanduva-SP
Telefones: (17) 3045-5290 E-mail: caritascatanduva@yahoo.com.br
Site: www.curiadiocesanacatanduva.gov.br

Pagina 16




CARITAS DIOCESANA DE CATANDUVA

Rua S8io Luis, 881 - Jd. Augusta - Catanduva « SP - CEP 15.806-095
Tel.: (17) 3045-5290 ~ E-mail: caritascatanduva@yahoo.com.br

,,,,,, -m S v — PR . —

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

Na entrevista com o usudrio, o mesmo serd informado pelos técnicos, a partir da
apresentagio do regimento interno da comunidade, sobre os critérios de admissdo,
permanéncia e saida, bem como o programa de Acolhimento social da entidade, com
assinatura do usuario no termo de admisséo.

e

e 2R 455 i i
Através do atendimento psicossocial, realizado periodicamente com os acolhidos, sdo
registradas, no prontudrio, as interveng3es feitas por parte da equipe nesta dimensdo de
atuagfio, podendo esta, acontecer de forma individual ou grupal. Além disso, registram-se
também todos os encaminhamentos ou agdes por parte da equipe em favor do bem-estar do
acolhido dentro de sua vivéncia de recuperagdo e atualizagdo do PAS.

Assistente Social, Psicol

De segunda a sexta-feira.

Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.
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Encaminha-se o acolhido junto & rede sécio assistencial, sendo cada acolhido encaminhado
para 0 CRAS do seu municipio de referéncia.

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de
referéncia de saude e de assisténcia social, assim como as autoridades policiais no caso de
intercorréncia grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados
todos os procedimentos junto aos servigos.

Tal comunicagdo ¢€ realizada pe equipe " técnica, de imediato ou posteriormente,
dependendo do caso, via telefone, de forma clara, esclarecendo todas as a¢des por parte da
ilo que lhe cabia realizar.

Assistente Social e Psicolog

(0]

Em atendimento individual com o acolhido, realiza-se um levantamento sobre sua
documentagio pessoal, orientando-o e encaminhando-o para emissdo e atualizagdo de
documentos faltantes.

ssstnte Social

Quando necessario

Participagdo do acolhido no proceso de decisdo dentro da comunidade: r exem:
DefinicOes, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizag8o.

Dentro de uma reunifio com todos os acolhidos, organizada pela equipe técnica e/ou
multidisciplinar que coordena o didlogo, os acolhidos trazem temas e assuntos que acham
pertinentes s melhoras dentro da organizagdo. A equipe avalia tais colocagdes e realiza
devolutlva posterior.
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Mensalente

Atribui¢8o de papeis relevantes dentro da organizagdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenagio de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
anizacdo).

Analisa-se a postura do acolhido dentro da organizagio e, com uma avaliagdo técnica,
compreendendo toda sua conjuntura de vida, ponderando qual a melhor maneira de atribuir-
lhe um papel relevante, atribui-se uma determinada responsabilidade.

B

Pswolo g0 € As51stente social

Elabora-se 0 PAS a partir do atendimento individual e psicossocial, respeitando os
interesses e necessidades do acolhido, com base em suas perspectivas.
Bl =

O 1n1010 do PAS se dara até 20 dlas do acolhlmento

Atividades relacionadas a teoria, modelo € método de Comunidade Terapéutica:
e Assembleia comunitaria;
e Grupos de prevengdo a recaida;
o 12 Passos (ou atividade similar).

acontecem sempre €m grupos

Psic6logo e equipe multidisciplinar

Assembleia, mensalmente; Grupos de prevengdo a recaida, quinzenalmente; Grupos de
apoio, semanalmente.
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Os atendimentos realizados pelo assistente social e pelo psicdlogo acontecem diariamente,
individual ou em grupo, de segunda a sabado, conforme o cronograma proposto ou de
acordo com a necessidade do acolhido.

E L) -

Realiza-se, segundo uma atuagdo técnica, agdes de mediagdo de conflito junto aos
acolhidos, além de orientagiio psicossocial para gerar reflexdes voltadas as suas agdes
pessoais, possibilitando uma melhor relagéio entre os pares ¢ um amadurecimento na
dimensdo da vivéncia comunitaria dos coldos

Realiza-se atendimentos individuais e/ou grupais podendo gerar espagos de orientagdo e
reflexdo referente aos limites pessoais enfrentados bem como possibilidades de projetos
futuros de vida, podendo fortalecer tai jetos e superar possiveis limites

Psicologo

De segunda a sabado.

Promogdo de atividades de conscientizagdo sobre a dependéncia quimica € o0
desenvolvimento de estratégias para a melhora e manutengfo da qualidade de vida.

Ha a participagdo dos acolhidos nas atividades de:
e Atendimentos individuais e reunides em grupo com o profissional de psicologia.
e 12 passos da Pastoral da Sobriedade
e NA —Narcé6ticos Anénimos.

e Grupo de prevengdo a recaida trabalhado com o psicdlogo.

e Reunifio de orientagdo com a equipe técnica sobre deendéci
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| Semanalmente |

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promogdo da autonomia, organizagio,
responsabilidade e autocuidado.

Os acolhidos s3o convocados a participarem de atividades de sociabilidade na organizag¢@o
ou fora dela, quando da prestagio em alguma atividade voluntéria, conforme cronograma

de atividades, alternando conforme a escala.

Equipe multidisciplinar

Diariamente.

Quando necessério, conforme demanda, articula-se com a rede de servigos locais socio
assistenciais

Assistente Social e equipe multidisciplinar.

Aprntada a demanda, a equipe técnica realiza o encaminhamento do acolhido até um
do de saude i

St

Garantir a participagio da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social,
bem como nas a¢des de preparagdo para a reinsergdo social

Ewo ke

Os familiares visitam os acolhidos na organizagfio e, no periodo de reinsergdo social, os
acolhidos realizam contatos com os familiares. Também realizam ligagdes telefonicas e
comunicagdo com cartas. A equipe técnica realiza também atendimentos junto as familias
para orientagdes que sejam necessérias, em relago ao acolhimento e a reinsergdo social.
Além disso, realiza-se intervengdes técnicas junto aos acolhidos para possibilitar e preparar
a reinser¢do social do mesmo.
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Equipe técnica.

S

Visitas dos familiares aos acolhidos, mensal; Visitas dos acolhidos aos familiares no
periodo de reinsergdo social, mensal; Cartas, diariamente; Liga¢des telefonicas, duas vezes
por semana; Atendimento aos familiares, quando necessario.

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,

organizagio e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

P IME ) - -~ o -
Procura-se, por meio da estrutura existente no espago da organizagio, respeitando as
aptiddes pessoais, promover junto aos acolhidos, atividades que os levem a exercitar
atividades de autocuidado e sociabilidade, tais como: Limpeza e organizagdio do local;
Separagdio e preparagdo de alimentos; Cultivo de hortaligas; Reparos de equipamentos €
instalagdes, etc

Eq uipe multidisciplinar

Diariamente

Ofertar acesso de forma livre e ndo obrigatéria a atividades de espiritualidade, sem
discriminagdo de credo.

o

A organizagdo proporciona momentos e espago para a espiritualidade, porém ndo obriga a
participagdo em tal atividade e oferece acesso aos acolhidos para participem externamente

da denominacdo religiosa da qual fazem parte ou se identificam se assim desejarem.

o
Existe um horério pré-estabelecido, com profissional da 4rea, dentro do cronograma de
atividades, que se destina a pratica de atividades desportivas, além disso, 0s acolhidos
frequentam na etapa de reinsergdo social, em ambiente externo, espagos que favorecam a
geracdo de saude através do exercicio fisico.

Educador fisw.
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Realizagéo de atividades internas
autossustento.
Realizam-se cursos de formagdo profissional através do SENAC, via rapida € com
voluntérios

s

)
B o A Rt
Promover o acesso a rede externa de qualificagio e requalificagéio profissional, com vistas &

inclusdo produtiva.

R

Participa¢do em cursos profissionalizantes que capacitem os acolhidos para o Mercado de
Trabalho a partir da parceria com a Assisténcia social do municipio, SENAC e outros.

: 5
No periodo de reinser¢do social permite-se que os
rupos externos de mutua ajuda de sua escolha.

IS
ki

Alstente Social

I

Semanal

Bl

Na etapa da reinserg¢do social promove-se o acesso dos acolhidos de tal etapa as atividades
culturais, jogos esportivos, € de lazer externas.
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Realizagéio de cursos de formagéo na prépria OSC; participagdo nos cursos da rede puiblica
e nos cursos da Febract

Apés o acolhimento realiza-se o cadastro do acolhido no sistema da COED; até uma
semana do acolhimento € realizado o cadastro de entrada; ap6s 30 dias do acolhimento é

realizado o relatério mensal até a permanéncia do acolhido; no ato do desligamento do
acolhido é realizado o cadastro de saida.

A equipe administrativa da organizag@io Céritas reline-se para a verificag@o de planilhas de
custo e beneficios, organizando assim o desenvolvimento dos trabalhos.

Administrador e equipe administrativa
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7. RESULTADOS ESPERADOS

Taxa de ocupagdo e 80%

Média de permanéncia (dias) 90
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de qualificagfo 50%
Taxa de acolhidos atendidos em outros servigos da rede regional 80%

(saude, assisténcia social, justi¢a, educagdo, dentre outros)
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio social

fora da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas, de 60%
lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.)
Taxa de desligamentos qualificados 50%
Taxa de acompanhamento por 12 meses pos saida 50%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da regido e

o 100%
cadastrados no CadUnico
Taxa de familias referenciadas em servigos especificos (CRAS, 30%
CREAS, Recomeco familia)
Taxa de profissionais de nivel superior capacitados 100%
Taxa de profissionais de nivel médio de cada servigo capacitados 70%
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R

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Categoria ) Valor — R$
1. Recursos Humanos 70,98 % | RS 38.327,31
2. Beneficios 5,61% | R$ 3.028,20
3. Material de Consumo 18,90% | R$ 10.209,69
4. Servigos de Terceiros 4,51% RS 2.434 80
5. Total 100% RS 54.000,00

Catanduva-SP, 22 de junho de 2018.

e
Vi
(——-——'f >

Renato Matheus Gandra
Assistente Social
CRESS 57895
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Padre Carlos Umberto Frahquim
Administrador

Séo Luiz, n° 881, Jardim Augusta. CEP: 15.806-095, Municipio: Catanduva-SP
Telefones: (17) 3045-5290 E-mail: caritascatanduva@yahoo.com.br
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